


« La chasse est pour moi une 

passion, un héritage. C’est les 

vagues d'émotions lorsqu'on 

aperçoit un magnifique brocart, 

la beauté de la nature, le 

partage entre amis, l'amour 

pour les chiens et le respect 

envers la nature. »
- Anaïs Grosset



«Die Jagd ist Teil 

meines Lebens. Mit 

jedem Jahr mehr wächst 

der Respekt und die 

Wertschätzung der 

Natur gegenüber. Die 

Jagd zeigt mir meine 

physischen und 

psychischen Grenzen 

auf und lässt mich das 

Leben spüren.»
- Renate Fahrni



«Die Jagd ist für mich der 

natürlichste, ethischste 

und vertretbarste Weg, 

wenn man Fleisch essen 

möchte.»
- Sabrina Bloch



Perché caccio; significato della caccia per me

Cacciare è una passione che mi è stata trasmessa da mio papà fin dalla tenera 

età, quando con i miei fratelli lo aspettavamo sbucare dal sentiero dopo alcuni 

giorni di assenza, con il camoscio nel sacco. Per me la caccia rispecchia una 

tradizione, un rito che si attende trepidanti, anno dopo anno, affrontato con 

sempre maggiore esperienza e soprattutto con molto rispetto per gli animali e 

l’ambiente che mi circonda. A caccia perdo la nozione del tempo, mi isolo dal 

mondo e mi immergo in questo ambiente fantastico fatto di rocce, boschi, fiumi, 

montagne, animali…anche non cacciabili… ma pur sempre affascinanti, dei 

quali studio il comportamento per capire di più su di loro. Si crea un rapporto di 

conoscenza e rispetto.

Caccio perché le emozioni che la caccia procura mi rendono felice, mi fanno 

sentire parte integrante dell’ambiente alpino, dove le fatiche della salita in 

qualche modo vengono sempre ricompensate sia con una bella prenda ma a 

volte anche solo con un bel fiore, un’aquila, un fagiano o una persona cara che 

ti attende all’imbrunire sull’uscio della cascina con il camino già acceso e la 

cena quasi pronta.

A casa consumiamo tutto quello che cacciamo, trovo sia il gesto più nobile nel 

rispetto dell’animale abbattuto. Ad ogni pasto di selvaggina, magari con amici, 

vengono ripercorsi i passi e gli attimi che hanno portato quella leccornia dalle 

cime dei monti al nostro piatto, rendendo onore, ancora una volta, ad uno 

splendido animale.

- Armanda Inselmini



«Ich bin in einer Jägerfamilie 

aufgewachsen, daher wurde mir die 

Passion für die Jagd in die Wiege gelegt. 

Die Jagd ist ein sehr wichtiger und grosser 

Bestandteil meines Lebens. Teil der Natur 

zu sein, ihre Vorgänge zu verstehen, die 

Natur zu schützen, die Gewinnung eines 

nachhaltigen Lebensmittels sowie das 

Erleben von Gemeinschaft und Traditionen 

sind nur wenige Faktoren, weshalb die 

Jagd mich fasziniert.»

- Nathalie Homberger



«Per me la caccia è una vera passione che mi ha trasmesso mio marito che 

pratica la caccia da oltre 50 anni. Cresciuta a Trieste ed arrivata in Ticino a 20 

anni, non avevo alcuna conoscenza e cultura di caccia…

Oggi amo la natura (Flora e fauna) in tutte le sue sfaccettature e con mio marito 

Enrico, pratico la caccia da oltre 31 anni agli ungulati nel totale rispetto dell’etica 

venatoria. Per noi in particolare il CAMOSCIO resta la nostra preda regina. 

Abitiamo in un tranquillo paesino di montagna con tutte le comodità a 1'000 metri 

di altitudine e con i nostri cani da ferma e da traccia, abbiamo l’opportunità di 

vivere una vita sana nel bel verde dell’alta Valcolla. Oltre alla passione venatoria 

dal 1995 mi dedico anche alla tassidermia amatoriale e saltuariamente pratico 

pure il tiro al piattello.

Sono cacciatrice e son fiera di esserlo, di poter vivere una sana passione in 

stretto contatto con la natura.

Inoltre ammettiamolo, che poter godere ed a tavola assaporare i sani “frutti” offerti 

dalla selvaggina, è una vera delizia, un vero dono dal cielo da proporre a tutti!»

- Tiziana Capra



• Vivre des expériences fortes avec des 
camarades passionnés

• Partager de la complicité avec mes 
chiens

• Assumer pleinement d’être carnivore
• Expliquer une activité ayant sa raison 

d’être et transmettre des connaissances
- Anne Munzinger



„Für mich bedeutet die Jagd weit mehr als 
nur das Erlegen von Wildtieren. Sie ist eine 
Leidenschaft, die mit einer Vielzahl von 
Werten und Überzeugungen verbunden ist 
(Naturverbundenheit, Tradition und Kultur, 
Nachhaltigkeit, Gemeinschaft und Ethische 
Überlegungen ...).

Insgesamt ist die Jagd für mich eine 
facettenreiche Aktivität, die sowohl 
persönliche als auch gesellschaftliche 
Dimensionen hat. Sie verbindet 
Leidenschaft, Verantwortung 
und eine tiefe Wertschätzung für die Natur.“

- Jacqueline Sitje



„Für die Natur – mit der Natur“ 

- Rahel Frey



„Wir essen also jagen wir“ 

- Ronja Stöckli
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